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LUCA TORTOLINI & DANIELA TIENI

L’INVENTAIRE DES JOURS



Il y a les jours où tu attends.
Une réponse, un résultat d’examen, que 
l’autobus arrive.
Tu ne prêtes attention à rien d’autre.
Tu te presses et tu voudrais qu’un autre 
jour commence.



Il y a les jours heureux et les jours tristes.
Des moments pour les décisions importantes
Des occasions pour dire un mot ou deux.



Il y a les jours perdus.
Et ceux, retrouvés par hasard,
Dans l’incertitude des souvenirs.
Les jours que tu ne veux plus jamais perdre.



Il y a des jours froids où rien ne peut te réchauffer.
Pas même le soleil brûlant d’août.



Il y a des jours où les rêves sont d’une 
précision déconcertante.



Il y a les jours douloureux.
Où rien d’autre ne compte.
Il n’y a que ta blessure et le désir de vengeance
envers celui qui t’a meurtri.
Puis la douleur s’apaise, les jours passent.
Et tu sais à présent que se venger ne soigne 
et n’efface en aucun cas.



Il y a des jours où tu es en train de faire quelque chose,
Mais ce que tu voudrais au fond c’est faire autre chose.



Il y a des jours stupides.
Où tu te trompes et tu penses que c’est grave.
Tu invoques la malchance qui te poursuit.
Tu as oublié que le plus grand obstacle, c’est toi 
et tu n’as cessé de croire à cette illusion de perfection.



Il y a des jours où tout est emmêlé.
Où tu te mets en colère, tu veux faire la guerre.
Tu veux détruire, incendier.
Des jours où tu aimes et des jours où tu haïs.
Ceux où tu ris, ceux où tu pleures.
Ces jours où tu vis et trembles, t’inquiètes, espères.
Des jours, où tu t’affaires.
Il faut finir, continuer. Il faudrait même démarrer. 
Tu remets à un autre jour. Non, tu commences tout de suite.
Quel méli-mélo, ces jours.



Il y a des jours où tu dis adieu : “Je ne veux plus jamais 
te voir”, puis il arrive que l’on se revoie.
Des jours où tu dis juste au revoir : “À bientôt !“,
mais on ne se revoit jamais plus.
Des jours où tu ne dis rien : “Je ne veux pas que tu t’en 
ailles”, mais tu n’y peux rien, il s’en va.



Il y a des jours où tu dis :
“Stop !” “Ça suffit !” “J’arrête”.
Et tout s’arrête vraiment. 
Pour de vrai, tu arrêtes.



Il y a aussi les jours de l’amour.
Ce sont des jours que tu vis, sans même en parler.
Des jours, où dire je t’aime, ne te fait pas peur.
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