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SAINT SULIAU
Il fi gure en évêque, tenant quatre 

piquets à la main.
Suliau était un moine bon vivant 

et malicieux. Des « saints » bretons 
locaux ont souvent été remplacés 
par l’église « offi cielle » par des saints 
plus « reconnus », ainsi Suliau par 
Cécile (Suliau puis Sulia-Celia puis 
Cécilia).

Précurseur de la clôture électrique
Suliau avait semé du blé qui pous-

sait bien. Mais le bétail du marais voi-

sin venait la nuit piétiner et dévaster 
son champ. Il ne s’en émut pas beau-
coup. Suliau se mit en prière, puis 
traça une ligne autour de son champ, 
et planta une houssine (baguette 
fl exible d’arbre, souvent de houx) aux 
quatre coins du champ qu’il venait de 
délimiter. Les animaux revinrent la 
nuit suivante. Dès qu’ils touchèrent la 
ligne de Suliau, ils devinrent immo-
biles comme s’ils étaient de marbre, 
tétanisés. Le matin suivant, Suliau les 
libéra en leur ordonnant de ne plus 
venir ravager son blé. Ils obéirent.

À gauche et à droite
Saint Suliau, avec à la main 
les piquets qui délimitaient 
son champ. Statues à 
l’extérieur et à l’intérieur de 
l’église de Sizun (Finistère).
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« Télé-Vision »
L’abbé de son monastère prépa-

rant un voyage à Rome, Suliau le 
convainquit qu’il s’agissait plus d’un 
voyage touristique que d’un pèleri-
nage. Il pria cependant pour donner 
satisfaction à son abbé et fut exaucé : 
après le repas il mena l’abbé sur une 
colline d’où il put « voir » les églises, 
les palais, et autres monuments de 
la Ville éternelle jusqu’aux vêpres ! 
Suliau était-il un précurseur de la 
télévision ?

Les ânes de Rigourdaine
Pour punir les ânes de l’autre rive 

du fl euve qui avaient dévoré ses 
récoltes, il condamna les baudets à 
avoir la tête tournée vers leur queue. 
Plus tard il leur pardonna et les libéra.

SAINT TÉNÉNAN 
(ou Terneau, Ternoc, 
cf. Landerneau, Lan Terneau)

Il est en abbé ou évêque. Sa repré-
sentation la plus caractéristique est 
en évêque de petite taille près de 
saint Carantec, lui-même en évêque 
de taille normale.

La beauté et la modestie 
de Ténénan

Ténénan naquit en Hibernie. Ses 
parents confièrent son éducation 
à saint Carantec puis l’envoyèrent 
poursuivre son éducation à Londres. 
Les dames de la cour étaient très 
sensibles à sa grande beauté. Une 
jeune héritière voulait l’épouser. 
Ténénan ayant fait vœu de chasteté 
pria le seigneur Dieu de l’enlaidir. Sa 
prière fut exaucée : une lèpre cou-
vrit tout son corps, faisant horreur à 
son entourage… ainsi qu’aux dames ! 
Il quitta la cour et revint en Hiber-
nie. Un ange avertit Ténénan d’aller 
rendre visite à Carantec. Celui-ci lui 

prépara un bain dans lequel il se bai-
gna. La peau de Ténénan redevint 
nette et blanche, comme celle d’un 
petit enfant. Plus tard Carantec et
Ténénan traversèrent la Manche 
et s’installèrent en Armorique avec 
d’autres missionnaires pour exercer 
leur apostolat. Carantec était leur 
abbé. Il fut évêque du Léon et Téné-
nan le devint après lui. Ténénan 
resta très attaché, en tant qu’élève, à 
son maître Carantec.

Saint Ténénan en évêque 
de petite taille auprès de 
son maître saint Carantec 
également en évêque. 
Église Saint-Carantec 
(Finistère).
Photo de l’auteur.
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SAINT THÉGONNEC 
(Connec, Conech)

Conech, disciple de Pol. Le « Thé » 
exprime le style familier.

La statuaire en fait un archevêque. 
Il est représenté ainsi, avec à ses 
pieds un chariot attelé d’un loup ou 
d’un cerf.

Thégonnec et le loup attelé
Saint Thégonnec aurait appri-

voisé un cerf, attelé à sa charrette 
pour charroyer des pierres servant à
l’édifi cation de son église. Un jour, 
un loup dévora le cerf. Sermonné par 
saint Thégonnec, le loup s’apprivoisa 
et fut attelé pour tirer la charrette
du saint.

Page de gauche 
Niche à volets de Saint-Thégonnec : 
scènes de la vie de saint Thégonnec 
sur les panneaux latéraux. Église 
de Saint-Thégonnec (Finistère).

Ci-dessus
Le loup de Thégonnec attelé. 
Détail de la statue de l’église 
de Saint-Thégonnec 
(Finistère).

Ci-contre
Le loup attelé aux pieds 
de saint Thégonnec coiffé 
d’une mitre, sur le calvaire 
de Saint-Thégonnec 
(Finistère).
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Souvent représentés (mais non 
constamment) sur l’escalier de la 
chaire à prêcher.

L’homme symbolise l’Évangile 
de Matthieu : en effet l’Évangile de 
Matthieu débute par la généalogie 
humaine de Jésus et un récit d’an-
nonciation, d’où l’homme comme 
symbole (et non l’ange comme par-
fois écrit par erreur).

Le lion symbolise l’Évangile de 
Marc : dans les premières lignes de 

l’Évangile de Marc, Jean-Baptiste crie 
dans le désert (« un cri surgit dans le 
désert ») qui est symbolisé par le lion.

Le bœuf symbolise l’Évangile de 
Luc : aux premiers versets de son 
Évangile, Luc fait allusion à Zacharie 
qui offre un sacrifi ce à Dieu ; or, dans 
le bestiaire traditionnel, le bœuf (tau-
reau) est signe de sacrifi ce. Le bœuf 
correspond à la première lettre de l’al-
phabet hébraïque. Saint Luc déclare 
que Jésus est l’alpha et l’oméga, « le 
commencement et la fi n ».

Les quatre évangélistes
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L’aigle symbolise l’Évangile de 
Jean (imberbe) : l’Évangile de Jean 
commence par le mystère céleste, 
ayant un point de vue très élevé et 
l’aigle plane au-dessus de la terre. 
II symbolise le seul animal sup-
posé pouvoir regarder le Soleil. Les 
quatre attributs (« le Tétramorphe ») 
résument la vie du Christ : le Verbe 
s’est incarné (l’homme), a été tenté 
et a été fort dans le désert (Le Lion, 
aussi associé à la résurrection), a été 
immolé (le bœuf) et est monté au 

ciel (l’aigle). Leur fréquente repré-
sentation  avec des ailes, tels des 
anges, symbolise l’inspiration divine 
de l’écriture des évangiles. Dans les 
représentations quadrangulaires 
ordonnées autour du Christ, l’homme 
est en haut à droite du Christ l’aigle à 
gauche ; en bas le lion est à droite et 
le bœuf sous l’aigle.

De gauche à droite
Saint Matthieu et l’homme 
(ou l’ange) sur son épaule ; 
saint Marc, tenant un livre 
(probablement son évangile) 
et son lion » ; 
saint Luc, l’évangile ouvert 
dans la main gauche, 
le bœuf à ses pieds ; 
saint Jean imberbe, 
l’évangile ouvert 
sur la poitrine, l’aigle 
à son côté. Porche de la 
chapelle Notre-Dame 
de la Clarté à Perros-Guirec 
(Côtes-d’Armor).
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Saint Pierre et sa clé imposante. Saint André et sa croix en X. Saint Jacques le Majeur avec son chapeau 
à coquille, le bourdon de pèlerin, la bourse 
à la ceinture.

Le légendaire des saints de Bretagne
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Saint Jean imberbe et la coupe empoisonnée
d’où sort un serpent à trois têtes.

Saint Thomas avec son équerre d’architecte. Saint Philippe et sa croix à longue hampe.

Saints et saintes de l’église universelle
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Saint Isidore aux champs, aidé par un ange. 
Retable de la chapelle Saint-Nicodème
à Ploeven (Finistère).
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