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Cher ow chére futurle)
e) des écoles,

Vous ouvrez ce carnet de bord pour vous lancer dans la grande aventure
du CRPE et je vais avoir la joie de vous accompagner. Je m’appelle Marina,
je suis professeure des écoles depuis 2004 et titulaire du CAFI-PEMF
depuis 2018. Auteure du blog « maisquefaitlamaitresse », trés présente sur
les réseaux sociaux, j'écris avec Vuibert des outils d’organisation pour les
enseignants depuis cing ans. Il était donc tout naturel de vous proposer ce
carnet a vous, qui révez d’exercer ce beau métier.

Je vais vous aider a organiser vos révisions, a garder la motivation, a
comprendre des concepts clés et a étre acteur de vos apprentissages. En
effet, au fil des mois, je vous propose des défis et vous invite a partager
vos réponses grace au hashtag « #déficrpedemarina ». En vous abonnant
a ce hashtag sur Instagram, vous retrouverez les candidats qui utilisent le
méme outil que vous et aurez accés aux réponses que je vous posterai sur
mon compte.

Et parce que I'expérience du terrain peut étre un peu

Q déstabilisante les premieres fois, vous trouverez a la

fin du carnet, de nombreux conseils et de nombreuses

ressources pour profiter pleinement de vos stages et
en tirer tout le bénéfice possible.

Je vous souhaite une belle année de préparation, de
belles rencontres avec vos futurs collegues et futurs
éleves !

Avec du travail, de la rigueur et une bonne organisation,
vous étes capables de soulever des montagnes ; croyez
en vous, méme dans les moments de découragement.
Ce métier vaut la peine de se battre pour obtenir le

= fameux sésame du CRPE.



Aw programme

Mode d’emploi
Procédures et piéces a fournir
Mon orga le jour J
Ma check-list pour le jour J
Mes outils de révision
Mon rétroplanning de révision
Motivation

Conseils pour un stage réussi
Mes forces et faiblesses sur le terrain
Mes idées d’activités
Mes sites de référence
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Ce carnet de bord est perpétuel, vous pouvez commencer a l'utiliser quand
vous le souhaitez. Vous compléterez alors les noms des mois, les dates, etc.

Avant d’entamer les révisions intensives, vous allez commencer par vous
construire une vue d’ensemble du parcours a suivre qui vous ménera aux
épreuves du CRPE.

Lisez les éditos de chaque mois afin
d’avoir les conseils en téte des main-
tenant. Vous pourrez les relire autant
de fois que vous en aurez besoin.

La premiére étape concrete est de remplir le rétroplanning avec les ouvrages
que vous aurez choisis.

Ensuite, chague mois, vous utiliserez votre rétroplanning
pour établir votre plan de révision mensuel, en ajustant
vos priorités en fonction de votre progression.

Chaque semaine, vous pouvez organiser vos fiches avec
le code suivant : F fiche réalisée ; L fiche lue ; A : fiche

apprise ; E : fiche évaluée. \\/

Pour bien commencer, vous trouverez ci-contre le récapi-
tulatif des épreuves d’admissibilité et d’admission, leurs
durées et coefficients.
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Mo check-list
pour lo jowr J

Voici la liste de tout ce que vous devez avoir pour les épreuves. Pensez a pré-
parer la veille : tenue, clés, sac ou cartable, et mettez de I'essence dans votre

voiture.

Trousse :

Stylos
Encre
Feutres fluo
Effaceurs
Blanc

Crayon de papier ou critérium
avec mines de rechange

Gomme
Taille-crayon

Maliril
de mathématigues :

Compas

Regle

Equerre

Rapporteur

Calculatrice (piles neuves)

Convocation
Carte d’'identité valide

En-caw -

Eau
Petite collation

Trousse durgence :
Médicament contre le mal
de téte
Elastique pour les cheveux
Bouchons d'oreille
Trousse pour traiter les allergies
Mouchoirs
Produit pour lentilles ou lunettes
Montre
Autre :



LES ORAUX

Trousse :

Stylos
Encre
Feutres fluo
Effaceurs
Blanc

Crayon de papier ou critérium
avec mines de rechange

Gomme
Taille-crayon

Malériel
de/ ” o

Compas

Regle

Equerre

Rapporteur

Calculatrice (piles neuves)

Papiers -

Convocation
Carte d’identité valide

En-cas -

Eau
Petite collation

Trousse durgence :
Médicament contre le mal de
téte
Elastique pour les cheveux
Bouchons d'oreille
Trousse pour traiter les allergies
Mouchoirs
Produit pour lentilles ou lunettes
Montre
Autre :

IQ'
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Voici le rétroplanning de vos révisions afin d’avoir une
vision annuelle de la répartition des matiéres, fiches et
épreuves a travailler. Si vous étes perdus pour réaliser
un programme de révision, rendez-vous sur mon blog
pour découvrir une proposition que vous serez libres
de personnaliser.

www.lienmini.fr/21494-02









Molivalion
La motivation est un parametre important pour garder le moral et

I’envie de travailler tout au long de cette année de préparation. Cette
double page doit étre celle que vous consultez en cas de baisse de régime

pour vous rappeler pourquoi vous travaillez si fort.
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Ce carnet de bord sera votre meilleur allié pour y parvenir. Construit comme un
agenda perpétuel,

Marina y a tout prévu pour vous aider a réussir le CRPE et a arriver fin préts pour
VOS premiers stages :

des plannings mensuels et hebdomadaires pour organiser votre temps et en gagner ;
des méthodes pour hiérarchiser vos révisions et la rédaction de vos fiches ;

des défis et encarts pour approfondir des points du programme et maitriser le
vocabulaire du professeur des écoles ;

de nombreux conseils pour profiter pleinement de vos premiers jours de stage :
adopter la bonne posture en classe, avec votre tuteur... ;

des sites de référence sur lesquels vous appuyer dans la construction de vos
séguences ;

des idées et ressources nécessaires pour mettre en place projets et activités une
fois en classe.

CE CARNET DE BORD EST VOTRE COMPAGNON
INDISPENSABLE POUR DEVENIR PROFESSEUR DES ECOLES

% Professeure des écoles et maitre-formatrice, Marina est aussi blogueuse

et instagrameuse (@maisquefaitlamaitresse). Elle est I'auteure a succes
de Mon bullet agenda de professeur des écoles 2023-2024, Mon planner
de professeur des écoles 2023-2024 et de La Classe flexible.
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